
MALALTIA SÍMPTOMES RECOMANA ASSISTIR A L’ESCOLA 
FARINGITIS, PNEUMÒNIA Febre i simptomatologia 

segons la malaltia 
Fins 24h després d’iniciar el 

tractament antibiòtic 
CONJUNTIVITIS BACTERIANA 

(PURULENTA) 
Llagrimeig, congestió d’ulls, 
fotofòbia, inflamació de les 

parpelles 

Fins 24h després d’iniciar el 
tractament antibiòtic 

ERITEMA INFECCIÓS 
(Virus de la bufetada) 

Exantema a galtes; a les 24h 
s’estén a braços, extremitats 

inferiors, natges i tronc 

Pot acudir a l’escola sempre i quan 
l’infant es trobi bé 

ESCARLATINA Febre, angines inflamades, 
erupció a la pell 

Fins 24h després d’iniciar el 
tractament antibiòtic 

ESTOMATITIS AFTOSA 
(Llagues a la boca) 

Febre, vesícules i úlceres a la 
boca i llavis, dificultat per 

menjar 

Pot acudir a l’escola sempre i quan 
l’infant es trobi bé 

EXANTEMA SOBTAT Febre alta amb durada de 3 
dies, símptomes respiratoris. 

Cedeix la febre i apareix 
l’exantema a coll i tronc (1-3 

dies) 

Pot acudir a l’escola sempre i quan 
l’infant es trobi bé 

DERMATITIS DEL BOLQUER Irritació perineal Pot acudir a l’escola sempre i quan 
l’infant es trobi bé 

FONGS ALS PEUS Picors a la nit, descamació i 
fissures al peu 

Pot acudir a l’escola sempre i quan 
l’infant es trobi bé 

GASTROENTERITIS VIRAL Dolor abdominal, diarrea, 
vòmits. 

Fins 48h després de la última 
diarrea o vòmit. 

GRIP Mal de cap, febre, malestar 
general, mal de coll i tos 

Quan estigui sense febre i amb bon 
estat general 

HEPATITIS A Malestar, febre, nàusees, 
cansament i aspecte 

groguenc a la pell 

Fins a 7 dies després que l’infant es 
posa groc 

HEPATITIS B Igual que Hepatitis A Pot acudir a l’escola sempre i quan 
l’infant es trobi bé 

MUGUET (Fongs a la boca) Lesions blanquinoses a la 
mucosa oral i llengua 

Pot acudir a l’escola sempre i quan 
l’infant es trobi bé 

PAROTIDITIS 
(Galteres) 

Dolor muscular, febre, mal de 
cap, tumefacció a les 
glàndules paròtides 

Fins a 5 dies després d’iniciada la 
inflamació de la paròtide 

POLLS Picor i visualització directa de 
llémenes (ous) o del paràsit 

Fins a iniciar el tractament. La 
presència de llémenes no és motiu 

d’exclusió 
REFREDAT COMÚ Llagrimeig, esternuts i 

malestar general 
Pot acudir a l’escola si està sense 

febre i sense dificultat respiratòria 
SALMONEL·LA i CAMPYLOBACTER Diarrea amb sang, dolor 

abdominal, febre 
Fins a indicació del metge o 

infermera 
SARNA Picors, principalment a la nit, 

amb vesícules a la zona dels 
plecs 

Fins a realitzar el tractament 

VARICEL·LA Febre, erupció vesiculosa 
amb picor a cara, cos i 

extremitats 

Fins a 7 dies després d’iniciada 
l’erupció o fins que totes les lesions 

estiguin en forma de crosta 



XARAMPIÓ Febre alta, tos, erupció a 
tronc, cara, coll i extremitats; 

conjuntivitis 

Fins a 5 dies després del 
començament de l’exantema 

MONONUCLEOSI  INFECCIOSA Faringitis, febre, ganglis, 
augment del fetge i melsa 

Pot acudir a l’escola sempre i quan 
l’infant es trobi bé 

IMPETIGEN Lesions cutànies amb crostes 
de color groguenc 

Fins a 24h després d’iniciar el 
tractament antibiòtic 

MALALTIA BOCA-MÀ-PEU Febre de 2-3 dies i aparició 
de l’erupció característica 
(petites vesícules a boca, 

mans i peus) 

Pot acudir a l’escola sempre i quan 
no tingui febre ni salivera. 

 

 En totes les malalties que cursen amb febre, a més de les recomanacions 
específiques per a cadascuna d’elles, cal que l’infant hagi estat 24h sense febre abans 
de tornar a l’escola. L’infant no ha d’assistir al centre si la malaltia impedeix que 
dugui a terme les seves activitats amb normalitat o requereix més atencions de les 
que els responsables a càrrec poden donar-li . 

 Amb febre superior a 37,5 º l’infant no pot assistir al centre. En el cas que presenti 
febre en horari escolar es trucarà a la família per tal que el vinguin a recollir i haurà 
d’estar 24h sense febre abans de tornar a l’escola. 

 El centre no administrarà cap medicament sense recepta mèdica i document 
d’autorització de subministrament de medicament (penjat al web). 

 L’infant no ha d’assistir al centre si presenta símptomes clars que afecten el seu 
comportament: febre, letargia, irritabilitat, plora constantment, respira amb 
dificultat o altres signes que evidenciïn una malaltia greu. No és correcte amagar 
aquests símptomes amb medicació ja que es pot transmetre la malaltia a la resta del 
grup i hi pot haver algun infant vulnerable. 

 

Gràcies per la vostra col·laboració! 

 


